
 

ŘÁD TĚLOCVIČNY, HŘIŠTĚ 

 
I. Povinnosti žáků 

 

1. Žák se samostatně převlékne v příslušné šatně, kam se přesune v doprovodu vyučujícího. 

2. Sportovní oblečení má žák odlišné od oblečení, ve kterém je ve třídě (cvičební obuv, tričko, 

tepláky, bunda…). 

3. Ke cvičení na hřišti žák používá odlišnou obuv než do tělocvičny a cvičební úbor s ohledem 

na povětrnostní podmínky. 

4. Hodinky a ozdobné předměty (řetízky, náramky, prstýnky, náušnice, piercing) před začátkem 

hodiny tělesné výchovy žák sundá, dlouhé vlasy sepne. 

5. V průběhu výuky dbá důsledně pokynů vyučujícího, dodržuje veškerá pravidla bezpečného 

chování. 

6. Při hodině TV nesmí žák žvýkat žvýkačku ani jíst. 

7. Žák úmyslně nepoškozuje zařízení tělocvičny a hřiště ani tělocvičné nářadí a pomůcky. 

8. Na začátku školního roku jsou žáci poučeni o svých povinnostech, dodržování pravidel 

bezpečnosti při TV a seznámeni s řádem tělocvičny a hřiště. Poučení o bezpečnosti je 

zapsáno v TK. 

 

II. Úrazy 

 

1. Každý žák je povinen ohlásit neprodleně vyučujícímu či dozírajícímu jakýkoliv úraz, který 

při vyučování, o přestávce, nebo na školní akci utrpěl. Do dvou dnů je povinen žák nebo 

zákonný zástupce požádat o záznam v knize úrazů v sekretariátu školy. Není možné 

provádět dodatečné záznamy o úrazu.  

 

 

III. Ostatní 

 

1. Pokud nezletilý žák nemůže cvičit nebo má omluvenku od zákonného zástupce, je přítomen 

na hodině TV. Jedná-li se o první nebo koncovou hodinu, může být po písemné žádosti 

zákonného zástupce z těchto hodin uvolněn. 

2. Žák nesmí vstupovat do kabinetu, tělocvičny, haly, posilovny a nářaďovny bez přítomnosti 

učitele. 

 

IV. Práva a povinnosti organizací, které využívají tělocvičnu a hřiště 

 

1. Za bezpečnost zodpovídají pověřené osoby jednotlivých organizací. 

2. Všichni návštěvníci dodržují řád tělocvičny a hřiště. 

3. Členové organizací vstupují do tělocvičny pouze v čisté cvičební obuvi. 

4. Členové organizací v případě poškození sportovišť nebo nářadí nahlásí tuto skutečnost 

vedení školy. 

5. Po ukončení cvičební jednotky dohlédnou členové organizací na uzavření oken tělocvičny. 

6. V prostorách tělocvičny je zakázáno hrát kopanou. 

7. Není povinností školy zajišťovat sportovní nářadí a náčiní pro organizace, které využívají 

prostory tělocvičny. 

 

 

 

V Abertamech dne 28.8.2016     Mgr. Ludmila Marvanová 


